Unser Training besteht (vor allem in den Kinder- und Jugendgruppen) nicht nur aus
Techniken u. &., sondern es wird auch gespielt. Um einen kleinen Einblick in unser Training
zu bekommen, sind hier einige Bilder:

Ein Ballspiel zum Aufwérmen...

...dann einige Techniken...

...und noch ein Spiel zum Abschluss.



